
CATERING 
MENY
 ALLA PRISER ÄR EX. MOMS

KANTINAN
MARSGATAN 1

TOMAS GUSTAFSSON
MAT DRYCK GASTRONOMI



frukost 
lilla frukostpaketet 
KAFFE/TE + HEL SURDEGSFRALLA MED OST ELLER SKINKA 60KR 

stora frukostpaketet 
KAFFE/TE + HEL FRUKOSTFRALLA MED OST ELLER SKINKA + YOGHURT
MED GRANOLA + JUICE 110 KR 

fm-fika 
surdegsfralla med kött/ost/eller grönt 31:-
Säsongens fruktsallad 42:-
Smoothie skogsbär /citron 45:- 

LUNCH: DU VET ATT DU KAN FÖRBESTÄLLA? 
Förbeställ ER lunch senast 14:00 dagen innan

EM-FIKA
Chokladmousse i  glas med bär kompott 70:-
Chokladboll GF LF 22:-
Morotskaka GF 29:-
Kanelbulle 29:-

TÅrta 
gRÄDDTÅRTA (VANILJKRÄM OCH HEMLAGAD SYLT) 55KR/PERSON
MOUSSETÅRTA (HALLON, PASSION, CHAMPAGNE, CHOKLAD)
55KR/PERSON



det gröna valet 
Rostad spetskål salta fröer/ citronett/ krasse 
Rostad broccoli / silverlök / gurka/ persilja 
Potatis / syrliglök/ rågbröd örter
Fänkåls morötter / misocremé
Kikärtor/ rödbeta / lagradost 
Grönsallad 
Spreads
suredegsbröd 
275:-

buffé

det blandade valet
Lättrimmad sotadlax 
Kryddig kyckling
Blomkål / curry / citrus /solros
Bakad spetskål / salt pumpafrö
Lagrad ostpaj / gräslök
Hirssallad / mandel / örter 
Soyakräm & lökemulsion 
Choklad / bär saltafröer i  glas 
Spreads
Surdegsbröd 
335:-

Tillval
Rostbiff 80g 55:-
Asien räkor 60g 65:-



Wraps
VEGETARISK ELLER KÖTT 

Pokebowl
välj 135:-
Räkor/ Asien kyckling / donburi vego
sojabönor/ kål /picklat grönsaker/ sallad/ belugalinser 

Fingerfood - kreativitet under säsong
vi på kantinan arbetar hållbart. Istället för att köpa mat som vi
inte vet går åt tar vi tillvara på det vi har.
vi gör plockmat efter säsong.
 
priserna varierar från 50-150kr 
maila oss för vad som är aktuellt just nu. 
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