RAVAROR V17

PROTEIN
BLOMKAL - KAPRIS - GITRON - LOK - OREGANO

MANDAG
BOEUF BOURGUIGNON - FLASK - SYLTLOK - CHAMPINJON
POTATISMOS

TISDAG
KALPUDDING - LINGON - GRADDSAS - GRTPOTATIS -
BLOMKALSSALLAD

ONSDAG
KRYDDIG KOTLETT - GRTMOS - KAPRISKRAM -
ROSEPEPPARSAS

TORSDAG
CRISPY CHICKEN - STEKT RIS - CHILIKRAM -
KORIANDER

FREDAG
SCHITZEL - KAPRIS - CITRON - ROSTAD POTATIS -
RODVINSSKY

ALLTID PA KANTINAN

RABIFF

LOKKRISP - RAMSLOKSKRAM - SOTAD GURKA
KRISPIGT KYCKLINGSKINN - LAGRAD 0ST
165KR

RAKMACKA
AGG - DILLMAJJO - PICKLAD RODLOK -
CITRON - GURKA

FREDAGAR
HAMBURGARE MED POMMES FRITES
145KR

VEGETARISKT

JORDARTSKOCKA - ROSMARIN - KIKART - APPLE - KAL

MANDAG - ONSDAG
POTATIS & JORDARTSKOCKSPURE - GRILLAD BLOMKAL -
APPELSALLAD

TORSDAG - FREDAG
VEGETARISKA FARSBIFFAR - COUSCOUSSALLAD -
PAPRIKASAS

DAGENS PROTEIN/VEGETARISKA
EARLY BIRD (KL 11.00 - 11.30)

139KR
125KR

VECKANS

KOTT

OXKIND - POTATISPURE - VIT SPARRIS -
RODVINSSKY

175KR

FISK

FISHCAKE - RAMEN - SKALDJURSBULJONG -
SOJABONOR - RAMSLOK

175KR

SALLAD
POKEBOWL - RAKOR - RISNUDLAR - SESAMFR(
130KR

MACKA
CROISSANT - KALLROKT LAX - AGGKRAM -
SESAMGURKA

75KR e
MED RESERVATION FOR FORANDRING!



	råvaror v17
	PROTEIN
	blomkål - kapris - citron - lök - oregano
	måndag boeuf bourguignon - fläsk - syltlök - champinjon potatismos
	TISDAG kålpudding - lingon - gräddsås - örtpotatis - blomkålssallad
	ONSDAg kryddig kotlett - örtmos - kapriskräm -  rosepepparsås
	torsdag crispy chicken - stekt ris - chilikräm -  koriander
	FREDAG schitzel - kapris - citron - rostad potatis -  rödvinssky

	alltid på kantinan

	VEGETARISKT
	jordärtskocka - rosmarin - kikärt - äpple - kål
	måndag - onsdag potatis & jordärtskockspurè - grillad blomkål -  äppelsallad
	torsdag - fredag   Vegetariska färsbiffar - couscoussallad -  paprikasås
	dagens protein/vegetariska     139kr Early bird ( kl 11.00 - 11.30 )     125kr

	veckans
	macka croissant - kallrökt lax - äggkräm -  sesamgurka 75kr
	Med reservation för förändring!




